
仁愛堂陳鄭玉而幼稚園 

  

學年：2024/25 學年 年級：K2 

  

活動名稱： 參觀「陽光笑容小樂園」活動 

 

活動目標： 

1.  學習保持口腔健康的知識和方法                                         

2.  認識保護牙齒的方法，提升自我照顧能力 

 

活動簡介及活動記錄： 

活動由專業的牙科姑娘帶領，透過歌曲和影片介紹了如何正確地選擇牙刷和刷牙的方

法，並能立刻把相關的知識在日常護理牙齒中實踐出來。藉着參觀牙科中心，扮演牙

醫和護士的角色，讓幼兒認識檢查的過程和當中使用的檢查工具，讓幼兒了解到見牙

醫的流程，釋除當中的疑慮，同時亦體會到愛護牙齒的重要性。  

  

    

 

    

 


